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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,
liebe Géste

Hyqgeliq und Upcycle

Kennen Sie die neuen Modewdrter? ich kannte sie bis
dato noch nicht.” Hyggelig" wird in unserem
Nachbarland Danemark als ,gemitlich® oder
Jheimelig" bezeichnet. Die Skandinavier, besonders
die Danen, verstehen es, ihr Zuhause behaglich zu
gestalten. Dazu gehort auch ein wichtiger Trend:
Upcycle ist die kreative Wiederverwendung von
Abfalistoffen. Auch wir nehmen ihn bereits auf, indem
wir z. B. Treibholz als Rahmen oder Dekorationen
verwenden. Es Ist ein Prozess der Umwandiung von
nutziosen Abfalistoffen. Es kommt im Alltagsleben
nicht darauf an, teure Einrichtungsgegenstinde zu
schaffen. Die Schénheit von Dingen, die bereits ein
Leben gefiihrt haben, ist nicht zu unterschatzen. Wer
mit offenen Augen am Ufer des Schweriner Sees
spazieren geht, findet ,hyggelige” Fundstiicke. Auch
die Flohmérkte sind ideenreich bei der Suche . Ein
hilfreicher Tipp fiir den hyggeligen Lebensstil heifit
{ibrigens: Handy aus! Zumindest gelegentlich. Einen
angenehmen gemitiichen und heimeligen Sommer.
Die Red.

Uber uns !

In einer Welt, in der alles immer perfekter, effizi-
enter und gréBer zu werden scheint, verwandeln

sich kleine Gartenecken zu sehr persénlichen
Rickzugsoasen. Wir méchten lhnen Wiligrad

Kréuterallerlei:
Das Knabenkraut

Gehen wir am Nordufer des Schweriner
Sees entlang, finden wir wohl 1.000 Pflan-
zen des Knabenkrautes.Die Orchideenart
hat sich zwischen 2 Bootsh&dusern ange-
siedelt und sie stehen unter strengem Na-
turschutz. Sie bltihen von April bis Juni mit
dunkelroten - purpurnen Bliten. Unsere
Vorfahren nutzten diese Pflanze bei Zahn-
fleischentziindungen und Husten. Das aus
der Wurzelknolle gewonnene Pulver wurde
in Milch oder Wasser gerithrt und half
geschwiéchte und unterernédhrte Personen,
sich wieder zu kriftigen und zu stdrken.

Gesichter dei'
DEFA in Wiligrad
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nahe bringen. Egal, ob Sie sich in einer Krauter-
wanderung gut aufgehoben filhlen oder Sie lieben
die kleinen Geschichten rund um den Baum oder
Sie moéchten mehr Uber die Frauen des Herzogs
erfahren. Alles ist moglich mit unseren Mitgliedern
der IG aus Wiligrad.

Kréuter-

Ines Ernst-Georg Schwill in Wiligrad --

bei eroffnete Anfang des Jahres 2017 die 199.

der Galerieausstellung des Kunstvereinse. V.

Arbeit Der deutsche Schauspieler wurde 1939 in
Berlin geboren.Er begann eine Ausbildung
zum Filmfotograf.Er spielte in vielen Filmen,
Tatorten und anderen TV-Serien mit . In Er-
innerung blieb bis heute sein Debiit im
DEFA-Kriminalstreifen: Alarm im Zirkus.
Giinter Lenz
+ Lieblingsthema--
 die

mystischen Bdume
und die Pflanzen

Renate Ruhsbiilt
aufkochen,durchsieben und hei in die Flasche|
1:6 mit Sekt mischen, nur noch kalt trinken !

einweichen. Danach nochmals mit Zitronensdure

Interessengemeinschaft
Schlossensemble Wiligrad
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Wieder beliebt: e
Die Kollodium-
Nassplatten-
 Fotografie

In der letzten Zeit erlebt dieses sehr
alte Verfahren aus dem Jahre 1851
eine neue Bliite. Lars Diiring aus
, der auch manchmal bei
schonem Wetter im Gartencafé in
Wiligrad seine Kamera auspackt,
hat viel Gepack dabei. Bildtrager,
zumeist Glasplatten , viel Chemie
und ein Dunkelkammerzelt, stehen
dann bereit.Die Aufnahmezeit betragt
lediglich 5 Minuten, die restliche Zeit
bis 30 Minuten teilen sich das Ent-

wickeln, Fixieren, Wassern und die
Konservierung , die die bis dahin

noch sehr fragile Filmschicht schiitzt.
Vielleicht haben Sie einmal Gliick und
konnen hautnah miterleben, wie Lars
mit diesem uralten Verfahren
experimentiert.

Tiere im Park:
Die Libelle

Wer aufmerksam durch den Park in Wiligrad geht,

findet sie: die Libelle. Im Volksmund heift sie auch

Teufelsnadel . Mit ihren aufergewshnlichen Flug-

apparaten kann sie bis zu 50 km schnell fliegen.

Schade , sie hat nur eine begrenzte Lebensdauer
von ca. 8-8 Wochen.

0 "

im Park
Haben Sie auch so schéne Duftrosen in lhrem
Garten, dann nutzen Sie die Rosenblétter und
Die Kultur- kochen schmackhaften Rosensirup. Es ist ganz
historischen  simpel. In 1 Liter Wasser geben Sie 1 kg Zucker, _
Fuhrungen mit zwei Zitronen und alles aufkochen, abkiihlen =~
mit lassen und die Rosenblitter darin iber Nacht

n.
Bildrecht: Ines Johne



Am 4.September 1517 stellt Luther seine 95 Thesen
zum Ablasshandel vor

Sternberg ---
die historische Stadt

ist eine der geschichtlich
interessantesten Stddte des Landes. Als
ehemalige herzogliche Residenz und
Tagungsort des stidndischen Landtages
hat diese Stadt eine bedeutende Rolle
gespielt. Johann Albrecht I. (16.Jh) von
Mecklenburg-Giistrow war ein
iiberzeugter Anhédnger des
Protestantismus in Mecklenburg. Er
setzte sich fir die Reformation ein und
setzte den lutherischen Glauben fiir die
vereinten Landstande durch, was als die
landesgesetzliche Einfiihrung der
Reformation in Mecklenburg gesehen
werden kann.

g

20.06.1549 Reformationsausruf
an der Sagsdorfer Briicke bei Sternberg

Als 1549 Karl der V., Kaiser des Heiligen
Romischen Reichs, von seinen Fiirsten
verlangte, sich von der Reformation zu
distanzieren, wurden die
Mecklenburgischen Herzoge ziemlich frech:
~Wenn der Kaiser so befiehlt, und Gott
befiehlt anders, was meint Ich, sollen
wir tun? Der GroBere ist Gott. Verzeih,
oh Kaiser! Du drohst mit dem Kerker,
Gott direkt mit der Hélle™, lieBen sie ihm
durch Kanzler Johann von Lucka
ausrichten. Ein Brief von Luther an den
Augustiner-Prior zu Sternberg vom
24.07.1524: In diesem empfiehit Luther
den evangelischen Prediger Enkhusen,
nachdem ein evangelischer Prediger bei
Luther angefordert wurde. Dieses wird
durch einen Originalbrief von Luther im
Heimatmuseum zu Sternberg belegt.
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Fiir Johann Albrecht, den Erbauer von

Schioss Wiligrad, fungierte der
Renaissancefiirst Johann Albrecht I. aus
dem 16.Jh. als Vorbild. Auch
architektonisch hat der Erbauer des
Schlosses in Wiligrad den Johann-
Albrecht-Stil iibernommen, die Art der
Terrakotten, die es bereits im 16.Jh. gab.
Der Herzog aus Wiligrad und seine erste
Ehefrau waren iliberzeugte Lutheraner,
dieses wurde auch auBerhalb der
Landesgrenzen vertreten. Es ging so
weit, dass wihrend der Regentschaft in
Braunschweig die Geistlichen auf der
StraBe den Lutherrock anzuziehen
hatten. Es wurde auch die Ausiibung der
katholischen Religion in Mecklenburg
behindert. Die ablehnende Einstellung
zum Judentum bekundete Herzog
Johann Albrecht in seinen Briefen. Der
Antisemitismus durchzog seine
Korrespondenz und er trug diese
Haltung weit nach Deutschland hinaus.

Das Ehepaar Herzog
Johann Albrecht .
stiftete dieses Gemiéil-
de in Erinnerung lhrer,
der Uiberzeugungstreu-
en Vorkimpfer einer  §
evangelischen Lehre
des Deutschen Reiches
20.06.1899

In der Sternberger Kirche finden wir das
sog. Reformationsfenster. Das Fenster
zeigt Martin Luther und die damaligen
meckienburgischen Landesherren
Johann Albrecht I. und Heinrich V.
Herzog Johann Albrecht und die
Herzogin aus Wiligrad wollten sich auch
ein ehrendes Andenken in der
Sternberger Kirche zZum Thema
Reformation setzen lassen. Im Jahre
1899 besuchten sie Sternberg und
stifteten zZum 350-jahrigen
Reformationsjubildaum in Mecklenburg
ein Fresko, das sich im ndrdlichen
Seitenschiff der Sternberger Kirche
befindet. Das Fresko zeigt Moses, David
und Abraham und dariiber Johannes der
Taufer.
Im Jubildumsjahr der Reformation2017
spielt der christliche Glaube in seiner
evangelischen Ausprigung eine Rolle. Es
wird debattiert iiber Uberzeugungen,
Glaubensfragen, zur Bibel und iber
Gottesbilder. Ich persénlich halte es mit
einer Aussage des Politikers Heiner
GeiBller aus seinem Buch

~Was miisste Luther heute sagen?"





